
Nació en Aguascalientes, México, tiene cuarenta 
y seis años de edad y veinte siete de 
consagración. Hizo su formación en Roma, es 
licenciada en Educación y Desarrollo por la 
Universidad Anáhuac y tiene el magisterio en 
Ciencias Religiosas por el Ateneo Ponti cio 
Regina Apostolorum. Ha concluido 
recientemente un postgrado en psicopedagogía 
del acompañamiento psicoespiritual, en la 
Escuela de Formadores de São Paulo.

Fue miembro del ECYD y se incorporó al Regnum 
Christi a los 16 años. Posteriormente se consagró 
a los 19 años. Trabajó apostólicamente como 
promotora vocacional y formadora del Centro 
estudiantil en España, México y Brasil. Tiene 
además experiencia trabajando en el ECYD, en 
las secciones de jóvenes del Regnum Christi y 
como gerente y directora de consagradas. Fue 
directora territorial de las consagradas de Brasil 
de 2012 a 2015. Actualmente es directora 
territorial de las consagradas del territorio de 
Monterrey.
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