
Nací en Aguascalientes, México en 1951. Tengo 
38 años de casada y soy mamá de tres hijas y 
abuela de cuatro nietas. Me incorporé al R.C. en 
junio de 1983 en la primera incorporación que 
hubo en mi ciudad. Al Segundo grado segundo 
matiz en 1990. Fui asistente del Director de 
sección de 1986 a 2002, año en que pasé a 
trabajar en el Instituto Alpes como directora 
hasta diciembre de 2012. Mi apostolado ha sido 
siempre interno, encargada de Formación y 
titular de cursos en Familia Unida. Círculos de 
estudio y Orientadora Moral. Participe en el 
Encuentro de Representantes de primero y 
segundo grado en Roma en junio de 2013. Ahora 
formo parte del Comité Directivo del Regnum 
Christi del territorio de Monterrey. Mis tres hijas 
son miembros del R.C. y las tres fueron 
colaboradoras.

Hobbies
Mi hobbie es la lectura y escribir. Publico mensual-
mente un artículo en una revista local y he publicado 
5 libros sobre temas de formación familiar.
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¡Venga tu Reino!


